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「
邪
気
！
退
散
」

に
じ
の
家

節
分

月
に
入
り
、
ま
だ
肌
寒
い
日
が

続
い
て
い
ま
す
が
、
桃
の
節
句
も
過

ぎ
て
い
よ
い
よ
春
到
来
で
す
ね
。

月
の
行
事
と
言
え
ば
「
節
分
」

で
す
ね
。
今
年
も
、
に
じ
の
家
に
悪

い
赤
鬼
と
青
鬼
が
家
来
を
連
れ
て

や
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
ず
は
、
皆
さ

ん
で
テ
ー
ブ
ル
に
並
ん
だ
鬼
を
、
新

聞
紙
を
丸
め
て
ガ
ム
テ
ー
プ
で
貼
っ

た
豆
を
投
げ
て
倒
し
ま
し
た
。
今
年

も
皆
さ
ん
剛
速
球
で
、
去
年
よ
り
も

ス
ピ
ー
ド
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

大
谷
翔
平
に
負
け
な
い
く
ら
い
の
球

速
で
し
た
。

家
来
の
鬼
を
倒
し
た
後
は
、
親
の

鬼
を
、
「
鬼
は
～
外
～
！
」
と
大
き

な
声
を
上
げ
な
が
ら
豆
を
投
げ
て
無

事
に
退
治
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

降
参
し
た
鬼
た
ち
は
、
可
愛
い
ら
し

い
「
鬼
の
イ
チ
ゴ
ム
ー
ス
」
を
置
い

て
、
退
散
し
て
い
き
ま
し
た
。
お
や

つ
の
時
間
に
な
り
、
イ
チ
ゴ
ム
ー
ス

を
見
る
と
「
可
愛
い
鬼
さ
ん
」
「
美

味
し
い
」
と
笑
顔
で
召
し
上
が
っ
て

い
ま
し
た
。

無
事
に
鬼
退
治
が
で
き
た
の
で
、

今
年
一
年
も
無
病
息
災
で
す
ね
♪

月、 月は 名の方の誕生日会を行いました。
その中に今年で白寿のお祝いの方がいらっしゃ
いました。長生きの秘訣を聞くと、「楽しむこ
と」と笑顔で話されていました。私達も楽しい
ことを沢山見つけて長生きしたいですね。今回
の誕生日ケーキは、にじの家で一番人気の手作
りプリンをケーキ風にしました。「美味しい
～」と声が飛び交っていました。皆さんにとっ
て素敵な 年になりますように。

クリスマス会で歌って下さった、歌のボランティアの方が来
てくださいました。今回は冬の曲をたくさん披露して頂きま
した。利用者様からのリクエストされてた曲でも「良いです
ね！一緒に歌いましょう」とおっしゃり皆さんで大合唱しま
した。歌っていると昔の事を思い出し泣いてしまう方や、中
には歌を聞いて感動して涙を流される方もいました。歌には
人の心揺さぶるのだと感じました。来月も一緒に歌いたいで
すね。
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誕生日会

名の方の誕生日会を行いました。名の方の誕生日会を行いました。

、

クリスマス会で歌って

すね。

歌のボランティア




